
 

Dni tygodnia GRUPA STARSZA 
Poniedzia ek 14:30-16:00 

16:00-16:30 
16:30-17:00 
17:00-18:00 

Odrabianie zada  domowych/ nauka w asna 
Posi ek 

Gry i zabawy stolikowe/quizy, kalambury 
Zaj cia socjoterapeutyczne 

Wtorek 14:30-16:00 
16:00-16:30 
16:30-17:30 
17:30-18:00 

Odrabianie zada  domowych/ nauka w asna 
Posi ek 

Zaj cia plastyczne/ Warsztaty 
Czynno ci organizacyjno- porz dkowe 

roda 14:30-16:00 
16:00-16:30 
16:30-17:30 
17:00-18:00 

Odrabianie zada  domowych/ nauka w asna 
Posi ek 

Zaj cia profilaktyczne 
Pobyt w Sali Do wiadczania wiata/ 

Bajkoterapia 
Czwartek 14:30-16:00 

16:00-16:30 
16:30-18:00 

Odrabianie zada  domowych/ nauka w asna 
Posi ek 

Zaj cia ruchowe na hali sportowej 
Pi tek 14:30-15:30 

15:30-16:00 
16:00-16:30 
16:30-18:00 

Gry i zabawy stolikowe/ X-box 
Posi ek 

Spo eczno  
Filmoznawstwo 

 

 

Dni tygodnia GRUPA M ODSZA  
Poniedzia ek 11:30-14:30 

14:45-15:30 
15:30-16:00 
16:00-17:00 
17:00-17:30 

Pomoc edukacyjna/nauka w asna 
wiczenia ruchowe/ relaksacja w SD  

Posi ek 
Zaj cia socjoterapeutyczne 

Wspólna zabawa 
Wtorek 11:30-14:30 

14:45-15:30 
15:30-16:00 
16:00-17:00 
17:00-17:30 

Pomoc edukacyjna/ nauka w asna 
Gry i zabawy ruchowe/gry planszowe 

Posi ek 
Zaj cia arteterapeutyczne 

Podwieczorek  
roda 11:30-14:30 

14:45-15:30 
15:30-16:00 
16:00-17:00 
17:00-17:30 

Pomoc edukacyjna/ nauka w asna 
Zabawy sportowo- ruchowe/konstrukcyjne 

Posi ek 
Zaj cia profilaktyczne 

Zabawy aktywizuj ce/ tematyczne 
Czwartek 11:30-14:30 

14:45-15:30 
15:30-16:00 
16:00-17:00 
17:00-17:30 

Pomoc edukacyjna/ nauka poprzez zabaw  
Masa yki/zabawy logopedyczne 

Posi ek 
Zaj cia komputerowe/sportowe  

Muzykoterapia  
Pi tek 11:30-13:30 

13:45-15:00 
15:00-15:30 
15:30-16:00 
16:00-16:30 
16:45-17:30 

Gry i zabawy aktywizuj ce 
Twórcze zaj cia artystyczne 

Relaksacja w SD  
Posi ek 

Spo eczno  
Integracja grupy „Chc  si  bawi ” 

 


